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Socials

#biobasedverduurzamen
#biobasedrenoveren

#biobasedisoleren




Wie ben ik?

Dominique Vosmaer

Landelijk Activator Prefab Nieuwbouw
Ketenregisseur Flevoland

Building Balance

Dominique@buildingbalance.eu

+31 (6) 21590877

Moderator van vandaag!

‘| Building

Balance



mailto:Dominique@buildingbalance.eu
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Nationale
Aanpak

Biobased
Bouwen

Van boerenland
tot bouwmateriaal

8 november 2023

Wie is Building Balance?

Uitvoeringsorganisatie van
overheidsprogramma:

Nationale Aanpak Biobased
Bouwen (NABB)

Doel 2030:
30% van de woningen 30% biobased (kg)
30% van utiliteitsbouw 30% biobased (kg)
50.000 ha vezelgewassen bestemd voor bouw

30/30/30

Building
Balance



Het doel: 30 — 30 - 30

Ah
A

¢

30% van de bouwopgave 30% van de materialen In 2030

Building
Balance



Uitvoeringsorganisatie: Building Balance

Regionaal Nationaal

—

Actielijn |: opzetten en opschaling ketens
T
Actielijn ll: vraagstimulering bouw

Actielijn lll: activering agro en \@

Actielijn IV: Testen en certificeren

Actielijn V: kennisdeling en onderwijs

Actielijn VI: onderzoek en innovatie

Building Balance activiteiten __ Actielijn (VII): samenwerking en versterken

Building
Balance



Meten = Weten!

« Wie is wie?

* Voor wie meet je?




Meten = Weten!

« Hoe scoren biobased
materialen?

 Wat merkt de bewoner
of gebruiker daarvan?

* Hoe selecteren we
‘gezonde’ materialen?




Programma

11:00 Opening
11:10 Kiem Drysolatie & FYSIEK
11:30 Regeneratieve renovaties
11:45 Gezond presteren

met biobased materialen
12:05 Panel discussie & Denktank
12:55 Afsluiting
13:00 Lunch




Kiem Drysolatie

& FYSIEK:

Vochthuishouding in
biobased spouwisolatie

Patrick Baesjou
Kim Bergen



VAN DE BUNT

I I U H 0 G E S c H ﬂ 0 |_ T;;me Bunnik N isolatietechniek sv
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UTRECHT | Building  vestjens M
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Kiem Drysolatie & FYSIEK:
Vochthuishouding in biobased spouwisolatie

Patrick Sijben, Jurre Luiting, Marcel de Reeder, Rob Niekel,
Kim Bergen, Patrick van Veenendaal en Patrick Baesjou

patrick.vanveenendaal@hu.nl

kim.bergen@hu.nl ]
patrick.baesjou@hu.nl Regieorgaan
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Waarom biobased isolatie

= De bouw is een grote uitstoter van CO,

= Drive om biobased materialen te gebruiken (opslag CO,)
= voorbeelden: hout (skelet), stro (dak)

= Opkomend gebied: biobased isolatie
= cellulose, stro, hennep, vlas, lisdodde...

= als vervangers voor
EPS en PUR/PIR




Biobased isolatie en de spouw

= Miljoenen Nederlandse woningen (pre-1990)
met lege spouwmuren

= Vaak eerste oplossing bij renovatie
= Spouwisolatie
= Ventilatie in de spouw wordt minder

= Buitenblad blijft vochtiger
= Regendoorslag door het isolatiemateriaal




Onzekerheden biobased isolatie in de spouw

= Biobased isolatie bestaat voor een groot deel uit cellulose (en
lignine)
= Relatief hydrofiel en kan makkelijk vocht opnemen (door de vele
—OH groepen)

= risico op rot of schimmel bij slechte ventilatie of
slechte gevel (vochtdoorslag)

= zorg bij na-isolatie van bestaande gebouwen

= Brandveliligheid

= vVlamvertragers




Kiem GoChem Drysolatie

= Doel: tunen van de waterafstotende (‘hydrofobe’) eigenschappen
van de biobased isolatie

s Door modificatie van het materiaal*
s zonder het biobased karakter te verliezen

* Cellulose 1Q3 van Isoproc



Basismateriaal

= |Q3 cellulose-isolatie van Isoproc

= dichtheld:
= inblaas: 25 - 35 kg/m?
= cavity: 39 — 65 kg/m3
= [hermische geleiding:
= inblaas: 0,039 W/mK
= cavity: 0,038 W/mK




Modificatie methodes

= Gasfase = Vloeistoffase
= Voor vIuchtlge reactanten = niet-vluchtige reactanten

|
- ll_
. _____i‘.‘h_' N SRS




Testen vochtopname: vlioeibaar water

= Vloeibaar water
= druppel op geperste pil k.
= tijd tot opname a2

i
I"'o:..-. g "‘- )
5 ~ niet as®
waterafstotend
N - - waterafstotend
!_\ Ny




Vochtopname Testen

Onbehandeld Behandeld




Vochtopname Testen - onderdompelen




Testen vochtopname: waterdamp

= \Waterdampopname

= Constante luchtvochtigheid bij
kamertemperatuur

= bepalen gewichtstoename na 7 dagen

Relatieve Onbehandelde Behandelde
luchtvochtigheid cellulose cellulose
% hydrofiel hydrofoob

I L I
L O

=> \Waterafstotend materiaal neemt nog steeds waterdamp op
=>» Modificatie werkt als een soort Goretex regenjas




Kiem FYSIEK

= Modificatie is eerste stap
= maar wat gebeurt er in een echte spouw
= —> meten in realistische opstelling

s Doel
= Realistische spouwmuur-testopstelling bouwen (stro & cellulose)
= Sensoren ontwikkelen, testen & valideren
= Testen wat sensoren meten in isolatiemateriaal (en uiteindelijk in spouw)
= Warmte- en vochttransport in materiaal in kaart brengen
= Basis leggen voor een groter vervolgonderzoek



Kiem FYSIEK: Testopstelling




Kiem FYSIEK

s Sensoren

Meetapparatuur op de markt Sensoren ontwikkelen die in een constructie geplaatst kunnen worden

testo 606-1 - Vochtmeter voor
materiaalvocht

Bron: https://www.testo.com/nl-
NL/producten/materiaalvochtigheidsmeter



Samenvatting & vervolg

= Modificatie om cellulose waterafstotend te maken is mogelijk
= Waterdamp kan nog steeds worden opgenomen
= Meetopstelling is gebouwd

= wordt nu getest met bestaande sensoren

Vervolg

modificatie verbeteren in receptuur en process (en opschalen)
Testen schimmelbestendigheid
Levensduur van de modificatie — reversibel ?
Meetopstelling testen met nieuwe sensoren
Testmaterialen:
= stro, cellulose, lisdodde,....
s gemodificeerd cellulose



Vervolgproject nodig

= Kiem = zaadje planten

= vervolgproject nodig voor verdere
ontwikkeling

= Mogelijkheden
s [KI Bouw
s Raak Pro

s Partners welkom!

Contactinfo:
patrick.vanveenendaal@hu.nl

kim.Bergen@hu.nl

patrick.baesjou@hu.nl
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Kom het zelf zien op onze stand !
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Sita van der Meulen: start PD vanaf 1 januari 2026

Afbeelding: Nature Based Solutions
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" Inleiding en aanleiding PD
onderzoek

" [Inhoud en opzet onderzoek
= Gezondheid en binnenklimaat
= Gezondheid en ecologie

Afbeelding: Achterbosch Architecten



Wat is een PD?

onderzoek gericht op

v
toepassing in de praktijk. \ PROFESSIONAL
Oftewel PhD met Hogeschool \ POCTORATE

I.p.v. Universiteit, pilot sinds
2023.

Afbeelding https://www.professionaldoctorate.nl/over-de-pilot:
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Wat IS ee n R Irroreonvearvososmen e : de bouwbiologie  EEISES

De bouwnlologle neert critaria als ultgangspunt voor een

{8 Scnadelijke scnimmets, gisten, nactenm
H | Stof en allargenen vermijden : gezonde, natuurlljke, duurzame en moole leefomgeving.
Hetgaat hler D|]|I'|JOI'DEE|I| om bouwmaterlalen en

bouwbioloog? ar R

MILIEU, ENERGIE EN WATER

Energleverbrulk verminderen en GIJI.IITEI'I'IG

fens Net DoUWen en renoveren negatieve gevolgen
ermiljde :

[GeEn roofbouw op de natuur plegen;
Flora en fauna beschermen :

Natuurlijk kunnen niet alle criteria tegelijkertijd @ e v
i) g Tagely §

aanwezig zijn. Het streven is om de criteria zo

optimaal mogelijk toe te passen.

\ Aandacht besteden aan harmonleuze vernounlngen
: ;n vormen

de Infrastructuur op een goede verdeling letten:
rte arstanden tot de werklocatle, openbaar UEWDHt

Zintulgli]ke Indrukken bevorderen, 20als zien, IlEII'EI'I,:
fulken en aanraken

baublologle.de | bulldingblology.com

Wartazld Soor Mieter Hanalp man, Bouwbioinog |BN
© sttt Mr Baublologle + Machhaltigket (BN

Afbeelding Institut fur Baubiologie + Nachhaltigkeit Rosenheim




Doel onderzoek:

Inzicht in de gezondheidsbijdrage™
gedurende de hele levenscyclus van
natuurlijke, hernieuwbare materialen die
worden toegepast bij duurzame renovaties.

(*mens/natuur, fysiek/mentaal)



CO:2 reductie (-) door renoveren
CO:2toename (+) door renovatiematerialen

lm p /' R ‘]‘

aiy A S~
Wi 1 : ‘} =
¥t [
e
WA R
Cropland Grazing land Flure:t Fishindg Built-up land Forest for carbon
0 0 and  grounds 0 sequestration
15.1% 18.8% 2 6% b6 0.1% 56.8%

Afbeelding links, eigen foto, afbeelding rechts: https://worksheetshqg.com/view/carbon-footprint-explained-simply/



+++ voordelen biobased materialen

ZET JE BIOBASED PROJECT OP DE KAART

l BUIldln Actueel Agenda Regioketens Ketenontwikkeling NABB Kennis Over ons m@
Balance -

Andere voordelen van de ketens:

+ Verduurzamen van de bouw en de gebouwde omgeving;
+ Creéren van eer gezond leefklimaat;

+ Bijdragen aan een toekomstbestendige agro-sector. Met
perspectief op aanvullende verdienmodellen voor boeren;

+ Stimuleren van de regionale en Nederlandse economie.

Afbeelding: website Building Balance



gezondheid in circulaire raamwerken

HNN bestaande bouw (0.5) LEVELS raamwerk EU

Het Nieuwe Normaal Green house gas

emissions along a
building's life cycle

Thema Toelichting Circulair principe

nmiksTIrEy - —

Ontwerp en renoveer met zo laag mogelijke Milieuprestatie Gebouw (MPG) el e Bilatinn i Rl

De Milieuprestatie Gebouw (MPG) geeftinzicht in de totale milieu-impact over de

Resource efficient
+ circular material

(rest)levensduurvan het bouwwerk. De MPG voor nieuwbouwis tevens onderdeel van
het Besluit bouwwerken leefomgeving, Voor de bestaande bouw is de MPG nog geen

® onderdeel van de wetgeving.
=2

Milieu-impact ~ Demateriaalgebonden CO,-uitstoot geeft inzichtin de CO,-impact van de productie

Ontwerp en renoveer met zo laag mogelijke materiaalgebonden

Beschermen van van gebouwmaterialen en -onderdelen, inclusief het bouwproces. Ditis in lijn met

het milieu het Paris Proof-protocol van DGBC. €0,-uitstoat Eff| Cient use Of
De materiaalgebonden CO,-opslag is de mate van opgeslagen CO, in biobased Ontwerp en renoveer met zo hoog mogelijke materiaalgebonden
bouwmaterialen, die daarmee onttrokken is aan deatmosfeer. €0 -opslag water resources

Het materiaalbehoud geeft inzicht hoeveel van de gebouwmassa van véér deingreep

N Ontwerp en renoveer met zoveel mogelijk materiaalbehoud
behouden blijft. P B

= Het aandeel verantwoorde herkomst materialen gaat in op de totale hoeveelheid Ontwerp en renoveer met een zo haog mogelijk aandeel verantwoarde He althy i
Materiaal-
gebruik Het aandeel gezonde materialen gaatin op het aantal toegepaste materialen en bouw- comfortable
Beschermen - Jeraamat Ontwerp en renoveer met een zo hoog mogelijk aar
oo [l producten ineen gebouw dat aantoonbaar niet-toxisch s
woorraden en spaces
voorkomen van " N N m . S
uitputting beomgang met vrijkomend- en restmateriaal tjdens de ingreep crecertinzichtin de Ontwerp en renoveer met 2o min mogelijk vrijkomend- en restmateriaal
mate waarin restmateriaal tidens de ingreeplase wordt voorkomen en de wizewsarop o F e
toch vrijkomend restmateriaal wordt hergebruikt. g Breep =
Adaptation +
Het adaptief vermogen bepaalt de mate van sanpasbaarheid van een gebouw tiidens o
) b Pt e oS ear el von cen gebou ) Qritwerp en renoveer met 2o groot mogelijie mate van adaptiefvermogen Resilience
Waarde- De losmaakbaarheid biedt inzicht in de mate waarin producten, onderdel
behoud & losmaakbaarheid Dict INZICNtIn de mate Waarin pracucten, onderieienen Ontwerp en renoveer met 2o hoog mogelijke losmaakbaarheid
Beschermen  materialen onderling losmaakbaar zijn
van bestaande . . .
waarderichting  De hergebruikpotentie geeftinzichtin de mate waarin te verwachten s dat producten Ontarr e remaveer met 2o erot moeclie herecbrulkoatentie Optimised life cycle
detoskomst  of onderdelen aan het einde van hun levensduur hergebruikt worden P 8 gellie herpebrulip

cost and value

Figuur 2| Toelichting indicatoren

Afbeelding links: HNN, afbeelding rechts: levels raamwerk Europese Commissie



gezondheid meten?

D. HERGEBRUIK
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Inhoud en opzet onderzoek



ideale kringloop in 5 stappen

voorraden:

hoeveelheid en

locatie

end of life building



Eigenschappen en gezondhel

Bovenste rij: links: https://dehoutboer.com/products, midden: https://www.bouwwereld.nl/bouwtechniek/biobasedbouwen/lisdodde-als-natuurlijk-isolatiemateriaal/,
rechts: https://fcl.ethz.ch/news-events/news/2021/11/mycelium-bound-biocomposite-a-sustainable-replacement-for-particleboards.html

T S, o0

Onderste rij: links en midden: eigen foto’s. Rechts: https://lekkertafelen.nl/lokale-producten/oesterzwammen-kweken-da-kun-jij-ook/


https://dehoutboer.com/products
https://www.bouwwereld.nl/bouwtechniek/biobasedbouwen/lisdodde-als-natuurlijk-isolatiemateriaal/
https://www.bouwwereld.nl/bouwtechniek/biobasedbouwen/lisdodde-als-natuurlijk-isolatiemateriaal/
https://www.bouwwereld.nl/bouwtechniek/biobasedbouwen/lisdodde-als-natuurlijk-isolatiemateriaal/
https://www.bouwwereld.nl/bouwtechniek/biobasedbouwen/lisdodde-als-natuurlijk-isolatiemateriaal/
https://www.bouwwereld.nl/bouwtechniek/biobasedbouwen/lisdodde-als-natuurlijk-isolatiemateriaal/
https://www.bouwwereld.nl/bouwtechniek/biobasedbouwen/lisdodde-als-natuurlijk-isolatiemateriaal/
https://www.bouwwereld.nl/bouwtechniek/biobasedbouwen/lisdodde-als-natuurlijk-isolatiemateriaal/

Ideale kringloop en invloeden (woning):

productie-/bouw- en (her)
gebruiksfase:

* Kringlopen vertragen

* Materiaalgebruik of installaties
minimaliseren

e Gebruik van reststromen en
hernieuwbare materialen
optimaliseren.




gezo N d h c I d won I N g ‘ Building-Reluted llInesses

7

|— medizinisch klar diagnostizierbare Krankheitshilder = s -I

Luchtkwaliteit (verontreinigingen):

Biologisch (allergenen, bacterien,
schimmelsporen) P

Chemisch (formaldehyde, fijnstof, VOCs) | Gehiiude

Fysisch: bijvoorbeeld radon,
elektromagnetische straling en asbest.

Thermisch comfort: temperatuur,
luchtvochtigheid, windsnelheid.

Akoestisch comfort: akoestische
eigenschappen, locatie geluidsbronnen.

Licht: reflectie, kleur van het materiaal.

Welbevinden: biofilie (direct en indirect
contact met natuur, ruimtelijke beleving),
veiligheid, identiteit.

medizinische
Ursachen

Hoe rekening houden met een gezonde woning bij de materiaalkeuze voor renovatie?

Afbeelding: https://www.sanier.de/gesund-sanieren/das-abc-der-wohnschadstoffe en info’Bluyssen, P. All about indoor air


https://www.sanier.de/gesund-sanieren/das-abc-der-wohnschadstoffe
https://www.sanier.de/gesund-sanieren/das-abc-der-wohnschadstoffe
https://www.sanier.de/gesund-sanieren/das-abc-der-wohnschadstoffe
https://www.sanier.de/gesund-sanieren/das-abc-der-wohnschadstoffe
https://www.sanier.de/gesund-sanieren/das-abc-der-wohnschadstoffe
https://www.sanier.de/gesund-sanieren/das-abc-der-wohnschadstoffe
https://www.sanier.de/gesund-sanieren/das-abc-der-wohnschadstoffe
https://www.sanier.de/gesund-sanieren/das-abc-der-wohnschadstoffe
https://www.sanier.de/gesund-sanieren/das-abc-der-wohnschadstoffe

Ideale kringloop en invloeden (ecologie):

Einde levensfase,
regeneratiefase, productie- en
bouwfase

* kringlopen sluiten/ verkorten
aan elkaar knopen

* winning grondstoffen en
emissies minimaliseren

* gebruik van reststromen en
hernieuwbare materialen
optimaliseren




materiaalinvloed gezondheid p

vt

Lucht- water, bodemvervuiling
Biodiversiteitsverlies
Klimaatverandering
Landgebruik

Overbemesting

Uitputting

Sociale aspecten

Hoe rekening houden met een gezonde planeet bij de materiaalkeuze voor renovatie?

Afbeelding: Kate Raworth



raamwerk voor ‘lifecycle health assessment’

Inzicht in oplossingsruimte voor:
- gezonde* materiaalkeuzes

- voorwaarden voor gezonde*
toepassing

* = geen aannemelijk risico voor de gezondheid.

Afbeelding: https://aecom.com/without-limits/article/seven-regenerative-design-principles-to-change-our-cities/



gezonde ruimte!

Afbeelding links: Unilever/ Arie Kievit, afbeelding rechts: eigen foto



Samen met:

Technische N
Hochschule
Rosenheim
II HOGESCHOOL
i UTRECHT
% oba <
I\/I N E \\ T binnenmiliey | )
/ e/

Superuse

volaﬁ‘gis

Part of Sweco

Contact: sita.vandermeulen@hu.nl



d
-
O
N
o

O

e
O
=

c
Co O J
mme
.mam 2
no o 9
QDO >
©
00 &




3-12-2025 E Buildinq
Balance

Gezond presteren met biobased
materiaal

Van verkennen naar actief PMC’s ontwikkelen
\ . . )




Inhoud

+ Welkom

+ Gezondheid en binnenmilieu — de urgentie

+ Wettelijk kader gezonde materialen

+ Labels, leidraden, hulpmiddelen voor gezonde keuzes

+ Concreet aan de slag? - BB en NKBB helpen!

‘| Building
Balance
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Laten we meer biobased materiaal toepassen




Urgentie: binnenklimaat — het stille probleem

Europeanen spenderen

90%

van hun tijd
binnenshuisveLux, 2022)

14% - 21%

van de Europese stedelingen geeft aan last te
hebben van geluidsoverlast door hun buren en
straatverkeer. (vetux, 2022)

1op/

Woningen voldoet in NL niet aan
WHO-adviesnorm fijnstof(rno, 2020)

2/3 37%

o , van de Nederlanders
van de tijd binnenshuis, wordt )
) _ ondervindt de gevolgen van
doorgebracht in huizeneiux,

2022) een of meerdere gevaren
gerelateerd aan het
binnenklimaat. (veLux, 2022)

Van de Nederlandse bevolking
ervaart hinder van vervuiling,
stank, en stof in hun
WOoonomgevingcss, 2022)

9%

Van de Europese bewoners van het platteland

geeft aan geluidshinder te ervaren. Building
(VELUX, 2022) Balance



Renovatie — het moment van de waarheid!

 Bestaande woningen en oude materialen
* Minerale wol, oude PUR, oude coatings, lijmen, ....

« Slechte ventilatie en slecht bouwfysisch ontwerp

‘| Building
Balance




Renovatie — het moment van de waarheid!

TR Ul tratners a1 e 3171 e
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Urgentie: effect op bewoners én portefeuille

« Slechte luchtkwaliteit > gezondheidsklachten
- beperken welzijn en functioneren.

« De WHO en Europese studies koppelen
binnen- en buitenluchtvervuiling aan een
aanzienlijke ziektelast (DALY’s) en
vroegtijdige sterfte.

* Voor corporaties en beleggers betekent dit:
ongezonde woningen vergroten het risico op
klachten, problemen met bewoners en
waardedaling.

Building
Balance



Wettelijk kader: van Omgevingswet tot CSRD

Omgevingswet — brede zorgplicht
gezondheid

* Doel: veilige, gezonde fysieke leefomgeving
« Gericht op mens, milieu, gezondheid
« Materialen vallen onder deze brede zorgplicht

Building
Balance



Wettelijk kader: van Omgevingswet tot CSRD

Bbl

* Regelt ventilatie, vocht, brandveiligheid, energie
« (Gaat niet over (gezonde) materiaalkeuze

« Beantwoordt: “mag het gebouw worden”

« Geen antwoord op vraag “is het gezond?”

Building
Balance



Wettelijk kader: van Omgevingswet tot CSRD

CSRD: gezondheid wordt financiele taal

« Verplicht grote ondernemingen te rapporteren op ESG-
onderwerpen

« Ook voor beleggers en financiele instellingen -
vastgoedportefeuille

« Gezonden woningen verlagen ESG-risico’s

« Ongezonde woningen worden een financieel risico

Gezonde materiaalkeuze en circulariteit wordt dus
onderdeel van financiele due diligence.

Building
Balance



Maar wat maakt de materialen gezond / ongezond....?

Materiaal

Stoffen

Effect op mensen

Houtwolmat

Hennepwolmat

PP/PES binder, minerale zouten

Stof kan irriteren. Zouten zijn gebonden, geen
bekende schadelijke lange termijn effecten

Vlaswolmat
Inblaasstro Stro Het is stro...
Cellulose Boraten Gebonden stof, bij hoge langdurige

blootstelling verdacht schadelijk voor
reproductiviteit. (M.n. industrieomgeving)

|.h.w. gespoten PUR

Isocyanaatdampen, Amines

Acute irritatie, Astma, Sterke sensibilisatie. Bij
brand waterstofcyanide en CO

PUR-plaat Isocyanaten, Brandvertragers Sterke sensibilisatie, mogelijk
kankerverwekkend
Bij brand waterstofcyanide en CO

EPS-plaat Styreen, HBCD (oud EPS) Irritatie, neurotoxisch, styreen is mogelijk
kankerverwekkend

Steenwol Minerale vezels, Harsbinders, Fenol- Vezels irriteren. Bindmiddelen in de nieuwe

Glaswol /formaldehyde-resten (sterk beperkt) soorten wol zijn veel minder schadelijk dan

vroeger




Labels en leidraden — hulpmiddelen voor een gezonde keuze

Het Nieuwe Normaal

E Leidraad Bestaande bouw @ ~

Het Nieuwe Normaal h

{a} De basis >

€& Het Nieuwe Normaal v

1.1 Milieuprestatie Gebouw (MPG)
1.2 Materiaalgebonden CO;-uitstoot
1.3 Materiaalgebonden CO;-opslag
1.4 Materiaalbehoud

1.5 Herkomst materialen

1.6 Gezonde materialen

1.7 Vrijkomend- en restmateriaal ingr...
1.8 Adaptief vermogen
1.9 Losmaakbaarheid

1.10 Hergebruikpotentie

&, Duurzame context & versnellers >

Het Nieuwe Normaal

« Geeft kaders, principes, indicatoren en definities

* |s op gebied van gezondheid geen rekenmethode
zoals WELL of BREEAM

« Geeft aan hoe je een gezonde materiaalstrategie
opstelt

HNN is een richtinggevend instrument op gebied van
gezonde materialen

Building
Balance



Labels en leidraden — gebouwniveau

Draait volledig om gezondheid
Materialen zeer belangrijk binnen label

Concrete WELL-voorbeelden:
Feature X01 / VOC Reduction
Alleen producten met lage emissies zijn toegestaan (vloeren,
isolatie, lijmen, coatings).
Feature X08 / Hazardous Material Reduction
Verbod op materialen met asbest, lood, PCB’s,
halogeenhoudende brandvertragers.
Feature X11 / Organic Gases
Strenge emissielimieten voor formaldehyde en VOC's.
Feature X13 / Enhanced Material Restrictions
Aanbevolen: materiaalpaspoorten, volledige chemische
samenstellingsinformatie.

BREEAM ' NL

Brede scope naast topic ‘Health & Wellbeing”

Concrete BREEAM-voorbeelden:

HEA 02 Indoor Air Quality
Eisen voor VOC-arme bouwproducten zoals verf, lijm, isolatie,
plaatmateriaal.
Producten moeten voldoen aan EN 16516 of vergelijkbare
testprotocollen.

HEA 02 - Formaldehyde
Eisen voor materialen met lage formaldehyde-emissie (E1 of
lager).

MAT 03 Responsible Sourcing
Voorkeur voor materialen met natuurvriendelijke herkomst en
lage chemische belasting.

MAT 01 Life Cycle Impacts

EPD’s verplicht = inzicht in toxiciteit, emissie en milieu-impact.
Building
Balance



Labels en leidraden — productniveau
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Concreet aan de slag? - BB en NKBB helpen!

Vlaswol Houtwol Graswol

Inblaas houtwol Inblaas cellulose Inblaas kartonwol Inblaas stro

’| Building
Balance
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I Geluidisalatis Fw Abins Banmiidaar Adnr banndaitibaar, Rw 45 4B Peutz 8-2013-01-F4 364E bij B0mm dikte _F'.‘T_N&Eu@e_&rami—HFlZDZD.pdf Adiar Brunndy
—~ ‘
I Sichimmeluarming| it Samdvitda g ﬂ@ﬁ:ﬁfﬁbﬁfl Klasse 0 conform EM-150 §46 ZSTRAPPORTEN-EN-ATTESTEMN. pdf Geen schimmelgrosi conform ELL eDLF\‘l_NL_Europe_Grami:HFlﬂD - - Adiar Sy
H 150 546 ~— .
Br —= — BFTS —=
I E Lambda waarde in [W/m™k] 0,038 Gegevensblad GUTEJ{_Thermoﬂex—TDB_nl.pdfF;ndZﬂwa
testen [y
— W Rd bij 100mm [m2K/W] 2,63 berekende waarde i
| — - _ _ _ , e
I &) Minimale dikte benodigd (Rd 2,5, in mm) 95:HSB van 20%, geen beplating, spouw, Rsi, Rsef-
I "g Faseverschuiving isolatiemateriaal bij Rd 6,3 8,90 conform ubakus, 230mm ;s
l =3 Densiteit [kg/m3] 20,00 Gegevensblad GUTEJ{_Thermoﬂex—TDB_nl.pdfr
o o . ) P
: o Vochtgedrag Dampopen capillair actief Niet beschikbaar
I Dampdifussieweerstand [p] 2! Gegevensblad GUTEX_Thermoflex-TDB_nl.pdf led
] Warmtecapaciteit [J/kg*K] 2100: Gegevensblad GUTEX_Thermoflex-TDB_nl.pdfjE
I Akoestische absorptie (aw) Niet beschikbaar Prestatieverklaring 'Leistungserklarung
| Geluidisolatie Rw Niet beschikbaar Niet beschikbaar
|
1 Schimmelvorming Niet beschikbaar Niet beschikbaar s
contact o
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Ziollad — algemeen

“iotlad Prefab HSB gevels

met biobased isolatie (algemeen)

De zljn van prefab met Isolatie: jouw startpunt voor het
ontwerpen en bouwen met g niet. HSB-g (tot vijt 0
In 3 minuten alle en links per of gowas, op één plek. Heb je vragen? Mail je ketenregisseur.

Welke BioBladen zijn er voor prefab HSB gevelelementen beschikbaar?

+ HSB gevel met inblaassiro + HSB gevel met hennepwol matten
+ HSB gevel met inblaas cellulose (voigt) + HSB gevel met houtwol matten

+ HSB gevel metinblaas kartonwol (volgt) + HSB gevel met viaswol matten

+ HSB gevel met inbtaas houtwol (voigt) + HSB gevel met graswol maten (voigt)

Voor wie?
De informate is bedoeid voor iedereen die actief is, of wil Zijn, in de van land tot pand-
keten en voor of met
gevelelementen.
Biobased bouwen is geen maar een
+ Borgde alg @an het begin van het ontwerpproces;
+ Gebruik het Kompas Biobased Bouwkeuzes om tot betaalbare biobased projecten
te komen;
+ Probeer niet één op één ik i te gen, maar
de gehele constructie;
+ Gebruik het i i icht voor een uitge
'van beschikbare producten. mist er een product, laat het ons weten.
+ Gebruik van kan de Dit wordt niet
in de NTA 8800 L maar wel bij

simutaties. Zie ock ons schiergrondrapport.

+ Prefab HSB-gevels met biobased isolatie verkorten de bouwtijd én siaan langdurig
veel CO, op in het gebouw. Deze opslag is cruciaal om binnen het resterende CO,
budget van de Nederiandse bouw te biljven, zoals beschreven in het rapport
Bouwen binnen planetaire grenzen.

Financitle aspecten HSB-gevels met biobased isolatie:

+ MA VAMIL: EAQ MIA-ogoiing (Mieui i en circulair
bouwen Nafionaal Kenniscentrum Biobased Bouwen,

+ Het gewicht van HSB-olementen met bicbased isolatie is per m* iets hoger dan bjj
HSB met glaswol, dit komt door de hogere densitell van het isolatiemateriaa),
grotere houtmaten voor de stijlen vanwege de lambdawaarde en de toegepaste

btank

buitenbeplating.
Nationaal
Kies de juiste bouwpartner Kenniscentrum
+ Werk samen met een producent die beschikt over een aantoonbaar en Biobased Bouw
geaccrediteerd kwaliteitssysieem. Kennisbank
=] Moer informatie?
E infofbulldingbatance eu o v.v. BioBladen @ Building
November 2025 Balance
Lot op: Deze informatie ks met 2org n met fabrieken en De inhoud wordt zodat
deze actuoel en it Heb jo of Laat hat ons welen, 20 houden we dit document samen up-to-dale en rlevant

Moer informatie?
% info@buildingbatance.eu o.v.v. BioBladen @ Bulldinq
November 2025 Balance
Let op: Deze informatie is met zorg fabeieken en De inhoud wordt

Elscmtrum
sed Bouw

doze actueel on markiconform biifft m,m-wdnwvunma-—mmtnn-nmanmumum-mm

zodat

ZioBladen - specifiek

Siotlad Prefab HSB-gevel

met hennepwol matten
Lees altijd eerst het algemene BioBlad!

Waarom kiezen voor hennepwolmatten?
+ 1 ton hennepvezel slaat ongeveer 1.34 ton CO; op:.
+ Hennepwol wordt gemaakt van de vezels van de hennepplant, geteeld in Nederiand

en Europa;

+ ledereen die met minerale wol kan werken, kan ook met hennepwolmatten aan de
slag,

+ Zezijn ig te met het juiste zagen, en
plaatsen zonder speciale machines;

+ Eén hectare hennep levert voldoende grondstof voor de isolatie van 66n
eengezinswoning

Zo ontwerp je met hennepwol matten
+ HSB-pakketdikte: voor een Rc x 4.7 m*KIW met een houtaandeel van 18% is een
vanaf eh kom je uit op een HSB-pakket van circa

281,5mm.Ditis van het type (A-waarde 0,039-0,043) en
de beplating:

+ Zoek het optmum in opbouw en houtaandeel tjdens de engineenng; met een lager
houtaandeel dan 16% is Rc 2 4,7 m*K/W mogelifk bij stifen van 235 mm;

+ Gewicht: dichtheid hennepwol circa 35 fot 45 kg/m”, de elementen zijn licht en goad
hanteerbaar in prefab en op de bouwplaats;

Lembdewaarde 0,039 ~ 0,043
+ breed mHS8, van tot ook geschikt WimK
voor lichie schelcingsranden Lambcawaarde 0,037 - 0,041
+ Brandveiligheid: brandidasse product = C tot E. Door toepassing van de juiste vanaf juli 2026 (ovb.  WImK
voorziens wiziging
is dit geen g voor de van de NTA8800)
Raadpleeg in overieg met de brandveiligheidsadviseur het constructiecoverzicht (link)
voor opbouw om te voldoen aan de gekiende brandwerendheidseisen. b e
Warmtecapacteit 2300 Wg'K
Gevelafwerking: Brandklasse C-£
+ Dezelide dichte L zin ais by reguliere In systeem tot
+ Bij meeriaagse bouw geidt ten minste brandkiasse B. REI 60
BCRG verklaring Js
Financitle aandachtspunten:
+ De matenaalkosten iggen iets hoger dan by gangbare minerale wol; KOMO hennepmat Niat
+ CO: of regk teelt kunnen bijdragen aan een
KOMO gevelalement  Afhankeifk
verdienmodel. van HSB
producent
Garantie & certificering: Geluidwerng, R, s 3848
+ Prefab gevels met hennepwol matien kunnen worden in proje met in systeem
tien jaar garantie onder een erkende ing (zoals SWK. i of  MKIb§ 100mm dikle, €053 1t €
BouwGarant), mits de producent voldoet aan hun ¢ : per m? 085
+ xwo«w:wmmmm«mnmumm- GWPlbs“IC:onn ~161t0t 20 kg biobased opties
eisen voldoet en KOMO akkoord is mel de g van dit O, P o049 gevels?
binnen het element. De genoemde partjen leveren dit doorgaans; CO opsiag ;‘;53‘:00
+ Categone 1 zljn In de NMD periton
hennepwol
(s]=q[s] Moor informatie? Aandsel biobased B0 - 88% bvezel of Jartonvezel
info@bulldingbatance eu 0.v.v. BioBladen | : l Building el
November 2025 Balance
s met zorg n fabrieken en De inhoud wordt regaimatiy geactuaiseerd zodat
bl Heb jo of ¢57 Last et ors walen, 20 houden we dit document $amen samen up-io-date en mievant
Moer informatie?
info@buildingbalance eu o.v.v. BioBladen E Buildinq
November 2025 Balance
Let op: Deze met zorg n fabeleken en De inhoud word! regeimaty geactuaiseerd zodat
deze actueel en Blift. Heb jo Laat hat ons weten, 20 houden we dit document samen up-to-date en relevant

@ Building
Balance

De Inhoud word! regaimaty geactuaiseerd zodat
it decumant samen up-to-daie en relevant
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Panelgesprek




Denktank '‘Gezondheids label’

Welke materiaaleigenschappen hebben effect
op gezondheid?

https://www.menti.com/al6goo3kjrvm



https://www.menti.com/al6goo3kjrvm

Mentimeter '‘Denktank' Gezondheids label

Welke eigenschappen van een materiaal hebben effect op de gezondheid
van de bewoner?

demping hydrologisch o
) brandveiligheid
eid totool comfort

oy IS geluidsisolatie i

L]
s CQkOEStiek -
sossicn e, AKOESUCK tyiciteit ~wmr

w geur VOChtOPNAME ssmmsers s
-. r-c:L :-.n_'a ::f:hmgfmel k | e rd | C htl N g dacou Stl e k eanraking

inodemen giftige dompen

capilaire werking lichtwochtigheid = = gebruiksvriendelijheid
UI G I I Ipl ng vochtregulerend vermogen
chidicht dampopen o0 arittin

schimmelbestendigheid

vieilig om mee te werken uchtvochtigheid

brandwerendheid ventilatie g yocht dampopen cappilair actief
vochiopnome faseverschul
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Mentimeter '‘Denktank' Gezondheids label

Welke eigenschappen van een materiaal hebben effect op de gezondheid
van de verwerker?

| stof damp gewicht fijnStOf grote:onhe:materioa.l
chemische stoffen Stof toxiciteit

UItddmping R snijbaarheid

toxciciteit g e W i C ht belevibg

deeltjesgrootte
coZ opslag

R hoeveelheid groen

aantal bewerkingen

Building
Balance



Mentimeter '‘Denktank' Gezondheids label

Welke eigenschappen materiaal hebben effect op de gezondheid van de
planeet?

volhoudbaoarheid biclogisch label

koolstof voet print t OX | C | t e It glles in het proces

effect op biodiversiteit hoeveel massa nodig
recycl ebq ar t ro n S p o rt endoflife  pemistente vervuiling

2 2footprint
lokale teelt  circulai | P hernieuwbaarheid
okale teelt circulair _
herbeplanting oD CO O ps O g co2 uitstoot

. coleq-gwpa  COrsprong
wissessce N@FNI@UWIDQIQIN o oo

dichtbij te produceren . . einde levensduur scenario
biologisch afbreekbaar ecologische toxiciteit W| r] n | r] g 1 oo 1herbnikbas
hergebruik mogelijkheden  minder uitstoot biclogischafbreekbaarheid
energie voor productie chemische toevoegingen
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BEDANKT!

Meer weten? Biobased toolkit bouwbedrijven:

Online tools & Websites

+ BioBladen - startfpunt voor biobased bouwelementen
+ _Isolatiematerialen overzicht.

+ 2-pagers per bouwdeel/ gewas — volgen

+ Biobased alternatieven database (renovatie)

+ Standaard biobased bouwdetqils

Online Gidsen en brochures

+ Conceptenbrochure (voor opdrachtgevers)
Kompas Biobased Bouwkeuzes
Biobased uitvragen voor woningcorporaties
Maandelijkse webinars (deepdives)

+

+

+

Kennis te vinden op www.nkbb.org/doelgroep /bouwbedrijf/
Agenda: https.//buildingbalance.eu/agenda/

Onderzoeken & certificering (0.b.v. behoefte)

+

+
+
+

Brandtesten wanden

Onderzoek vochtgedrag in stro

Impact onderzoek NTA 8800 faseverschuiving
COZ2 certificaten onderzoek/ optuiging

Live trainingen en ondersteuning:

+

+

+

Biobased Expert Sessies: experts aan de slag met

jouw bouwproject

Biobased Dare Sessies: Samen met experts in een
pressure cooker Go/no go voor biobased

Trainingen en werksessies in de regio's (via ketenregie)
Training voor architecten

Biobased trainingen vanaf 2026 voor: Corporaties,
ontwikkelaars, Gemeentes, Beleggers, Adviseurs,
Bouwers, Onderhoudspartijen, stedebouwkundigen

Building
Balance


https://nkbb.org/doelgroep/bouwbedrijf/
https://buildingbalance.eu/agenda/
https://nkbb.org/doc/nieman-constructieoverzicht-brandveiligheid-biobased-isolatie-in-houtskeletbouw/
https://nkbb.org/doc/nieman-constructieoverzicht-brandveiligheid-biobased-isolatie-in-houtskeletbouw/
https://buildingbalance.eu/actueel/terugblik-op-biobased-bites-9/
https://buildingbalance.eu/actueel/terugblik-op-biobased-bites-9/
https://buildingbalance.eu/actueel/extra-inkomsten-voor-agrariers-die-gewassen-telen-voor-de-bouw/
https://buildingbalance.eu/actueel/extra-inkomsten-voor-agrariers-die-gewassen-telen-voor-de-bouw/
https://nkbb.org/courses/training-biobased-ontwerpen-voor-architecten/
https://nkbb.org/courses/training-biobased-ontwerpen-voor-architecten/
https://nkbb.org/thema/biobladen/
https://nkbb.org/thema/biobladen/
https://buildingbalance.eu/actueel/nieuw-overzicht-biobased-isolatiematerialen-praktisch-hulpmiddel-voor-bouw-en-ontwerp/
https://buildingbalance.eu/actueel/nieuw-overzicht-biobased-isolatiematerialen-praktisch-hulpmiddel-voor-bouw-en-ontwerp/
https://nkbb.org/kennisbank/tool-voor-biobased-toepassing-renovatie-en-onderhoud-dupliceren/
https://nkbb.org/kennisbank/tool-voor-biobased-toepassing-renovatie-en-onderhoud-dupliceren/
https://nkbb.org/kennisbank/tool-voor-biobased-toepassing-renovatie-en-onderhoud-dupliceren/
https://nkbb.org/kennisbank/thema-bouwdetails/
https://nkbb.org/kennisbank/thema-bouwdetails/
https://nkbb.org/kennisbank/thema-bouwdetails/
https://nkbb.org/kennisbank/thema-bouwdetails/
https://buildingbalance.eu/actueel/woningconceptenbrochure-2024-heeft-indrukwekkend-aandeel-biobased/
https://buildingbalance.eu/actueel/woningconceptenbrochure-2024-heeft-indrukwekkend-aandeel-biobased/
https://kompasbiobasedbouwkeuzes.nl/
https://kompasbiobasedbouwkeuzes.nl/
https://kompasbiobasedbouwkeuzes.nl/
https://kompasbiobasedbouwkeuzes.nl/
https://nkbb.org/doc/biobased-bites-3-uitvragen-voor-biobased-nieuwbouwwoningen-factsheet/
https://nkbb.org/doc/biobased-bites-3-uitvragen-voor-biobased-nieuwbouwwoningen-factsheet/
https://nkbb.org/doc/biobased-bites-3-uitvragen-voor-biobased-nieuwbouwwoningen-factsheet/
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